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Zlomeniny distálního radia jsou spojeny s výskytem četných komplikací a často i se špatnými 
výsledky. Výskyt komplikací ovlivňuje celá řada faktorů – typ zlomeniny, způsob léčby, 
operační technika a taktika, následná pooperační, zejména rehabilitační, péče. Na výsledku se 
rovněž významně podílí věk pacienta, jeho míra spolupráce, kvalita kostní tkáně, přidružená 
onemocnění a podobně. 
Výskyt komplikací se v literatuře udává až 31% (Cooney a kol.). Zvláště náchylné jsou 
zlomeniny zasahující do radiokarpálního nebo distálního radioulnárního kloubu. Nejčastějšími 
komplikacemi jsou: 
 
    * neuropatie (nervus medianus, nervus radialis), 
    * radiokarpální nebo radioulnární artróza, 
    * malpoziční zhojení zlomeniny, 
    * pakloub, 
    * šlachové ruptury, 
    * reflexní sympatická dystrofie s následnou ztuhlostí prstů, 
    * selhání implantátů.  
 
Předložené sdělení je přehledem komplikací zejména operačně léčených zlomenin distálního 
radia na Klinice úrazové chirurgie LF MU a FN Brno za uplynulé pětileté období. 


